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TELEVÍZNE DOBRODRUŽSTVOTELEVÍZNE DOBRODRUŽSTVO

Zažite na vlastnej koži to, na čo pozeráme zvyčajne cez televízne oko z po-
hoviek obývačky. Staňte sa hlavnými hrdinami vášho vysielania, kde sa kolego-
via z práce stávajú hlavnými aktérmi, scénografmi a režisérmi. Akcia športových 
prenosov, napätie sci-fi príbehov, či pútavosť reklamy... Toto všetko Vás čaká pri 
príprave programu, kde sa zabavíte a lepšie spoznáte svojich kolegov.

Dĺžka programu:Dĺžka programu: 1 - 2,5 dňa
Veľkosť skupiny:Veľkosť skupiny:  12 - 200 osôb12 - 200 osôb 

ENDURANCENDURANCE

Píše sa rok 1914. Stávate sa jedným z členov polárnej expedície pod vedením 
E. H. Shackletona na lodi Endurance, ktorá sa plaví do Antarktídy. Cieľ - prejsť 
AnkAnktarktídu naprieč - sa mení  na drámu.  Lo Loď,ď, ktorá je uväznená v ľade, sa 
potápa a posádka musí bojovať o prežitie. Kapitán vyráža na malom člne na 
14000 km dlhú cestu po pomoc... Tu začína náš expedičný program, v ktorom 
je možné vyskúšať si, ako sa s výzvami okolitého prostredia popasuje váš tím.

Dĺžka programu:Dĺžka programu: 1 - 2,5 dňa  Veľkosť skupiny:Veľkosť skupiny: 8 - 40 osôb

HIGHIGH ROPESROPES C CHALLENGEHALLENGE
Program v lanovom centre Liana auPark.Program v lanovom centre Liana auPark. 

V prvej časti programu na vás čakajú výzvy v podobe krátkeho zábavného 
rozcvičenia, nízkých lanových prekážok a výuky efektívnej techniky istenia. 
Potom sa presuniete k vysokým lanovým prekážkam. Začnete od tých 
jednoduchých, postupne sa budete posúvať k ťažším a ťažším, až k tej najväčšej 
výzve - k našej lanovke (jej zaradenie závisí od dĺžky programu). 

Dĺžka programu: 3 - 4 hod. Dĺžka programu: 3 - 4 hod.      Veľkosť skupiny Veľkosť skupiny:: 12 - 40 ľudí 12 - 40 ľudí

TEAMSPIRITTEAMSPIRIT
Cieľom projektu je navodiť neformálnu, vzájomne ústretovú komunikáciu a pomôcť vytvoriť pozitívne vzťahy v skupine ľudí. Program je určený Cieľom projektu je navodiť neformálnu, vzájomne ústretovú komunikáciu a pomôcť vytvoriť pozitívne vzťahy v skupine ľudí. Program je určený 
hlavne pre novovytvorené skupiny, projektové tímy alebo pre organizácie, ktoré chcú ovplyvniť svoju firemnú kultúru a odmeniť skupinu pracovníkov hlavne pre novovytvorené skupiny, projektové tímy alebo pre organizácie, ktoré chcú ovplyvniť svoju firemnú kultúru a odmeniť skupinu pracovníkov 
netradičným spôsobom. Tieto ciele najlepšie napĺňa skupina do 50 osôb.netradičným spôsobom. Tieto ciele najlepšie napĺňa skupina do 50 osôb.

DENNÉ PROGRAMYDENNÉ PROGRAMY

OLYMPIÁDAOLYMPIÁDA
 „Uvidíte, že olympijské hry budú raz najkrajšou a najväčšou športovou 
slávnosťou na svete“

                povedal P. Coubertin pri otvorení OH v Aténach v r. 1896

Tímy budú mať počas jednodňového programu možnosť zažiť vlastnú olympiá-
du. Absolvujú netradičné hry a úlohy. V súlade s olympijskou myšlienkou budú 
podporení vo vytváraní priateľstiev, solidarity a fair play.

Dĺžka programu:Dĺžka programu: 6 hod. - 1 deň   Veľkosť skupiny:Veľkosť skupiny: 25 - 150 osôb

ORIEŠKY PRE POPOLUŠKUORIEŠKY PRE POPOLUŠKU

Rozprávkové tímy pomáhajú Popoluške rozlúsknuť oriešky - pripravené úlohy. 
Vždy po splnení zadania  získate indíciu, ktorá vás posunie k riešeniu tajného 
hesla. Úlohy ktoré na vás čakajú, nie sú jednoduché. Kto získa vytúženú črievičku 
pre svoju Popolušku ako prvý?

Dĺžka programu:Dĺžka programu: 4  hod. - 1 deň Veľkosť skupiny:Veľkosť skupiny: 15 - 150 osôb

PUZZLEMANIAUZZLEMANIA

Máte radi tajničky a puzzle? V tomto zadaní ich máte pokope. Členovia tímu 
sa snažia získať čo najviac bodov splnením výzvových úloh. Výmenou za body sa 
vo finále odkrývajú políčka spoločného puzzle. Tímy súperia, kto vylúšti obsah 
tajničky ako prvý.

Dĺžka programu:Dĺžka programu: 4  hod. - 1 deň Veľkosť skupiny: Veľkosť skupiny: 25 - 150 osôb
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VEČERNÉ PROGRAMYVEČERNÉ PROGRAMY

KASÍNO LAS VEGASKASÍNO LAS VEGAS

Kasíno ponúka zábavnú imitáciu hazardných hier ako: Ruleta, Poker, Black 
Jack, alebo hry zábavno-spoločenské: Šípky, Kocky. Na pozadí funguje „banka“, 
ktorá predáva zmenky tým, čo prehrali svoje vstupné žetóny, za protislužbu. 
Hráč sa napríklad upíše celý týždeň variť majiteľovi zmenky kávičku. Predané 
zmenky sa na záver prerozdelia vo veľkej dražbe medzi kolegov.

Dĺžka programu:Dĺžka programu: Program nie je časovo obmedzený.
Veľkosť skupiny:Veľkosť skupiny: Optimálne 10 a viac osôb.

VIDEOSTOPVIDEOSTOP

Zasúťažte si v duchu známej televíznej relácie. Aké sú vaše vedomosti o zná-
mych filmoch? To je miesto, kde netreba svaly, ale dobrú pamäť, takže kinofili 
budú asi hviezdiť. Programom vás bude sprevádzať skúsený moderátor. Príde aj 
Jan Rosák?

Dĺžka programu:Dĺžka programu: 2 - 3 hod.    Veľkosť skupiny:Veľkosť skupiny: Optimálne 15 a viac osôb.

KARAOKE NIGHT SHOW KARAOKE NIGHT SHOW 
Večerný hudobný  program s cieľom dobre zabaviť všetkých zúčastnených. Každý 

si môže vyskúšať úlohu manažéra, kostyméra alebo samotnej speváckej hviezdy, 
ktorá zaspieva Váš obľúbený hit. Stačí si len vybrať pieseň - DJ je už pripravený!

Dĺžka programu: Dĺžka programu: Okrem prípravy program nie je presne časovo obmedzený.
Veľkosť skupiny:Veľkosť skupiny: Optimálne 15 a viac osôb.

HORÚČKA SOBOTŇAJŠEJ NOCIHORÚČKA SOBOTŇAJŠEJ NOCI

Horúčka sobotňajšej noci má podobný priebeh ako Karaoke, hlavným motívom 
večera však nie je spev, ale tanec. Účastníci si vyberú svoje obľúbené tanečné štýly, 
kostýmy  a pripravia vlastné vystúpenie. Budete konkurovať Let´s dance?

Dĺžka programu: Dĺžka programu: Program nie je časovo obmedzený.
Veľkosť skupiny: Veľkosť skupiny: Optimálne 15 a viac osôb.

CITY CHALLENGECITY CHALLENGE

Mesto kde žijeme, víkendujeme, pracujeme, športujeme, chodíme za kultúrou 
– mesto je naše každodenné prostredie. Práve na jeho pôde sa zúčastníte pestrej 
série aktivít, pri ktorých spoznáte jeho pôvab, históriu a netušené výzvy. Váš 
tím sa pohybuje mestom plniac úlohy až kým nedospeje k spoločnému víťazstvu. 
Dokážete, že ste vo svojom meste doma? 

Dĺžka programu: 4 hod. - 1 deňDĺžka programu: 4 hod. - 1 deň VeľkosťVeľkosť  skupiny:  skupiny: 8 - 100 osôb

KOMIKONKOMIKON

„...Náš život je mapou príbehov, a celá mapa je jeden veľký príbeh...“ F.Hroník

Vytvorte s kolegami jeden príbeh, ktorý bude filmom alebo komixom. Je to 
program pre tímy, ktoré sa nezľaknú tvorivosti a rozvinú schopnosti smerujúce 
k jednotnému záveru - sledovať spoločný cieľ, učiť sa navzájom, a premieňať 
myšlienky na skutky. Vytvoríte nového komixového hrdinu?

Dĺžka programu:Dĺžka programu: 5 hod. - 2 dni Veľkosť skupiny:Veľkosť skupiny: 8 - 60 osôb
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